Informatie over de persluchtkeuring

Als u met perslucht werkt, dan dient u iedere 4 jaar een persluchtkeuring te doen.
Na uw 40ste jaar iedere twee jaar en na uw 50ste ieder jaar.

Wat moet u meenemen:

1. Geldig legitimatiebewijs

2. Ingevulde vragenlijsten SKB (wordt vooraf toegezonden)
3. Bril en/of lenzen

4. Medicatie (evt.) in originele verpakking

Wat wordt er gedaan?:
1 Meting van uw bloeddruk, lengte en gewicht
2 Urineonderzoek (plas wordt ter plaatse gedaan)
3. Longfunctietest
4. ECG (in rust)
5 Inspannings ECG / submaximaaltest
6 Bloedonderzoek
7 Bezoek aan de bedrijfsarts
0 Gesprek (bespreken ingevulde vragenlijst)
0 Lichamelijk onderzoek (m.n. bewegingsapparaat)
Bespreken mentale gesteldheid/gezondheid
Het onderzoek duurt ongeveer een half uur. U krijgt de uitslag van de keuring thuisgestuurd, omdat
eerst gewacht moet worden op de uitslag van het bloedonderzoek. De geldigheidsduur van de keuring
is afhankelijk van uw leeftijd, zie bovenstaand.
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