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Gezond uit de grond Instructiekaart

Werken in vervuilde grond kan erg gevaarlijk zijn.
Dus denkt u dat de grond vervuild is waarin u werkt?
Stop dan direct met het werk.

Hoe weet u of grond vervuild is?

U kunt vervuilde grond herkennen aan de volgende dingen.
Vindt u puin in de grond? Of stukken golfplaat?
Of een cementen waterleiding? Weet dan dat hier asbest in kan zitten.
Stop dan direct met het werk. En laat de grond eerst onderzoeken.
Ruikt u een rare geur? Bijvoorbeeld de geur van olie, benzine, teer of amandel?
Of krijgt u een rare smaak in uw mond? Dan kan de grond vervuild zijn.
Drijft er een rare vloeistof op het grondwater? Of ziet u rare kleuren in of
op het grondwater? Dan kan de grond vervuild zijn.

Doe goede beschermende kleding aan. En was uzelf na het werk
Werkt u in grond? Doe dan altijd een overall, laarzen en handschoenen aan.
Bent u klaar met het werk? Doe dan uw overall, laarzen en handschoenen uit.
En was uw handen en gezicht goed.

Eten en drinken
U mag niet eten en drinken op de werkplek, want dat kan gevaarlijk zijn.
U mag alleen eten en drinken in de schaftwagen.
Was altijd eerst uw handen voordat u gaat eten en drinken.
In de schaftwagen mag u niet roken.

Attentie! Denkt u dat de grond vervuild is waarin u werkt?
Stop dan direct het werk en meld dit bij de uitvoerder.
Werk veilig en gezond, anders niet!




