
Handen was instructie: 

 

Handen 

Handreiniging wordt beschouwd als de belangrijkste maatregel om het risico van overdracht van 

pathogenen te verhinderen. 

Handreiniging is het verwijderen van vuil en micro organismen. De handen worden gewassen met 

water en vloeibare zeep; nagelranden worden voorzichtig met een zacht nylon borsteltje 

gereinigd.  

 

Volgorde: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanneer eventueel ook desinfectie gewenst is: 

 

 

 

 

Kleding 

Werkkleding: 

 

 

 

Schoeisel: 

 

Zakdoeken: 

 


