
 
 
 
  

 
 

 

     

INSTRUCTIE  

Zelfrijdende maaimachine 
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Instructie (volgende blz.) gegeven op: ……... - ……... - ……..….. 
 
Te: ……………………..……………………………………. 
 
Door: ……………………………………………………………………………………………………………… 
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Besproken onderwerpen: (vink aan wat is besproken) 

 

 De gevaren van het werken met een zelfrijdende maaimachine, zoals: 

 aanrijdgevaar van omstanders 

 contact met draaiende delen; 

 lichamelijke belasting bij werk op oneffen terrein; instellen van je stoel. 

 werken op taluds en hellingen 

 werken bij of langs water  

 kantelen van de machine 

 afstellen van de kooi en het tegenmes bij een kooimaaier 

 Veiligheidsvoorzieningen (zoals veiligheidscabine, - frame of –beugel). 

 Afspraken over het gebruik van de veiligheidsgordel. 

 Geen tweede persoon mee laten rijden. 

 Welke regels er gelden als er personen in de werkzone (binnen 15 meter) aanwezig zijn. 

 Gebruik voldoende (dodehoek)spiegels op de machine voor goed zicht naar achteren.  

 Akoestische of optische signalering bij achteruit rijden. 

 Vooraf nagaan of er obstakels in het terrein aanwezig zijn zoals; boomstronken, boomwortels, 

kuilen en greppels. 

 Wat te doen als gevaren afwijken van normaal of afgesproken is. 

 Welke controle en dagelijks onderhoud van de machine nodig is voor een veilige werking.  

 De werkwijze bij het optreden van storingen (verstoppingen). 

 Storingen pas opheffen als de machine is uitgeschakeld, volledig stilstaat en is uitgedraaid. 

 Terugkerende storingen direct melden aan de leidinggevende. 

 Voorkomen van trillingen en schokken door: 

 Te rijden met banden die niet te hard zijn opgepompt 

 Beheerst te rijden  

 Bij het rijden over de openbare weg:  

 Schone cabineramen en spiegels. 

 Goede verlichting en controle ervan. 

 T-rijbewijs bij je hebben, als je maaimachine breder dan 130 cm is. Meer informatie 

 Wat te doen bij aanwezigheid van (brandharen van) de eikenprocessierups. 

 Welke persoonlijke beschermingsmiddelen gebruikt moeten worden: 

 Veiligheidsschoenen  

 Schone, niet vale, signaalkleding bij werken in de openbare ruimte 

 Gehoorbescherming bij lawaaiige apparatuur (vanaf 80 dB(A) aanbevolen en vanaf 85 dB(A) 

verplicht) 

 Indien van toepassing:  

 werkhandschoenen bij onderhoud, afstellen, enz. 

https://www.stigas.nl/agroarbo/stoel-instellen-0/
https://www.stigas.nl/agroarbo/hoveniers-en-groenvoorziening/werken-op-taluds-en-hellingen/
https://www.stigas.nl/agroarbo/hoveniers-en-groenvoorziening/werken-bij-en-langs-het-water/
http://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/rijbewijs/vraag-en-antwoord/rijbewijs-tractor-of-trekker.html
https://www.stigas.nl/agroarbo/hoveniers-en-groenvoorziening/eikenprocessierups-insectenbeten-en-andere-stoffen-van-dieren-die/
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 stofmasker bij kans op inademen hinderlijk stof 

 oog- of gelaatsbescherming bij opspattend materiaal 

 regenkleding, die soepel zit 

 of andere specifieke middelen in bijzondere situaties 

 Zitten persoonlijke beschermingsmiddelen niet comfortabel, zijn ze verouderd of defect: bespreek 

het met je leidinggevende. 

 Bij het verlaten van de machine:  

 Zet de motor af. 

 Trek de bedrijfsrem aan.  

 Haal de sleutel uit het contactslot.  

 Wat te doen na afloop van het werk:  

 Maak de machine schoon (en smeer door). 

 Controleer op schade, slijtage, scheuren, loszittende onderdelen, e.d. 

 Informeer je leidinggevende over de defecten. 

 De checklist voor de dagelijkse praktijk, zoals in de arbocatalogus is omschreven. 

 

Wat verder besproken is: 

 ………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 ………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

https://www.stigas.nl/agroarbo/hoveniers-en-groenvoorziening/zelfrijdende-maaimachines/

