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Waar veel gelopen wordt, zijn goed passende, stevige (werk)schoenen belangrijk. Ondeugdelijk schoeisel kan vallen, uitglijden en
lichamelijke klachten veroorzaken.

Wat is de gewenste situatie?

v/ ledereen draagt deugdelijk schoeisel.

Maatregelen

—> Draag goed passende werkschoenen of veiligheidsschoenen. Liefst geen laarzen.

=» Als veiligheidsschoenen noodzakelijk zijn dan moet de werkgever deze verstrekken.

=» Als laarzen noodzakelijk zijn: kies voor een goede pasvorm.

=» Lichtgewicht schoenen zijn beter. Het 'lichte gewicht' mag echter niet ten koste gaan van andere eigenschappen.
~» Kies een zoolprofiel dat voldoende stroef is om uitglijden te voorkomen en waaruit het vuil gemakkelijk loslaat.
~» Maak afspraken over vrijwillig en verplicht gebruik van werkschoeisel.

—» Zorg dat het schoeisel goed wordt onderhouden.
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Bij werkzaamheden met gevaar voor voet- of beenverwonding: gebruik doelmatig veiligheidsschoeisel met CE-teken.

Checklist

]:I Als laarzen noodzakelijk zijn: kies voor een goede pasvorm.
I:[ Draag goed passende werkschoenen of veiligheidsschoenen, Liefst geen laarzen.

|:| Lichtgewicht schoenen zijn beter. Het 'lichte gewicht' mag echter niet ten koste gaan van andere eigenschappen.
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I:I Kies een zoolprofiel dat voldoende stroef is om uitglijden te voorkomen en waaruit het vuil gemakkelijk loslaat.

[] onderhoud het schoeisel goed.

Toelichting op de maatregelen

Organisatie en voorbereiding

e |et bij de aanschaf op: een goede hielomsluiting (niet gemakkelijk in te duwen), voldoende versteviging van het zwevende

gedeelte tussen hak en zool.



