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Werken langs en op de weg vraagt aandacht voor je eigen veiligheid. Zo is er kans op aanrijdgevaar door overige weggebruikers,
maar ook door eigen voertuigen. Verschillende partijen zijn verantwoordelijk voor de veiligheid: de opdrachtgever, de
wegbeheerder, de aannemer of uitvoerend bedrijf en de medewerker. Voor het realiseren van een veilige werkplek en omgeving
zijn goede afspraken tussen de verschillende partijen nodig.

In alle omstandigheden zal bij het werken op/langs de weg verkeersmaatregelen toegepast moeten worden.
Verkeersmaatregelen is een verzamelnaam voor borden, geleidebakens (‘schildjes’), pionnen, borden, tijdelijke belijning, etc. De

maatregelen kunnen voor iedere situatie weer anders zijn.

Bij werken langs de weg kan je ook te maken hebben met ongewenst of agressief gedrag van omstanders. Kijk hiervoor naar de

arbocatalogustekst over agressie.

Knelpunten

Er is onvoldoende aandacht voor de juiste tijdelijke verkeersmaatregelen. Dit verhoogt het risico op aanrijdingen.
De weggebruiker heeft last van obstakels en houtstapels langs de weg. Deze kunnen slecht zicht veroorzaken.

Belanghebbende partijen maken geen of onvoldoende afspraken. Belanghebbende partijen kunnen zijn: de weg- en de
terreinbeheerder, de opdrachtgever en het uitvoerende bedrijf.

De brancheafspraken

v/ Organiseer, in samenwerking met de wegbeheerder, dat het werk in een veilig werkvak uitgevoerd kan worden. Dus: een

veilige werkplek voor de werknemers en een veilige omgeving voor derden.
v/ Zorgvoor materieel en voertuigen die voldoen aan de eisen voor werken op en langs de weg.
v/ Zorg voor voldoende opleiding en instructies, zowel in de voorbereiding als de uitvoering.

v/ Verstrek en draag de juiste persoonlijke beschermingsmiddelen.
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Toelichting op de maatregelen

Organisatie en voorbereiding
e Stel vooraf vast of werkzaamheden of materiaalopslag binnen de invloedsfeer van de weg plaats gaan vinden. Als dit het

geval is dan moeten veiligheidsmaatregelen in de vorm van tijdelijke verkeersmaatregelen genomen worden.

Tabel 2-1. De invloedssfeer van de weg: de afstand tussen werkruimte en
reguliere verkeersruimte waarbinnen tijdelijke verkeersmaatregelen noodza-

kelijk zijn
?"Muirnurn:mlhuid (km/h) | Invicedssteer van de weg (m)*

|130 13

;120 |13

1100 10

50 |10

80 |6

|70 6

‘50 45 |

Tabel maximumsnelheid met bijhorende invioedsfeer horende bij autosnelwegen. Afkomstig uit CROW publicatie 96a versie 2020. Check altijd de actuele geldige versie van de CROW om de

Juiste invioedsfeer vast te stellen!

Tabel 1. De invloedssfeer van de weg: minimale afstand tussen werkruimte en
reguliere verkeersruimte waarbij geen tijdelijke verkeersmaatregelen noodza-

kelijk zijn
Wegcategorie ‘Maximumsnelheid [ w:;?!edsrpfeer van de
RSW 1100 km/h 110,00 m
GOW 80 km/h 4,50 m
70 km/h 4,50 m
150 km/h '3,00m
ETW 160 km/h '3,00m
30 km/h '1,50m
Fietspaden en bromfiets- 1,50 m
paden
Voet-ba-dér"- I 000 m
* De afstand wordt gemeten vanuit de verkeerszijde van de kantstreep of, bij het ontbreken van een
kantstreep, vanuit de kant van de verharding

Tabel maximumsnelheid met bijhorende invioedsfeer horende bij overige wegen. Afkomstig uit CROW publicatie 96b versie 2020. Check altijd de actuele geldige versie van de CROW om de

juiste invioedsfeer vast te stellen! Gebruikte afkortingen in de tabel: RSW — regionale stroomwegen / GOW — gebiedsontsluitingswegen / ETW — erftoegangswegen.

e Inventariseer vooraf, met de wegbeheerder, de specifieke gevaren die het gevolg zullen zijn van de werkzaamheden. Maak
afspraken over welke verkeersmaatregelen, wanneer ze geplaatst worden en wie ze gaat plaatsen.

e Laat een deskundige bepalen welke verkeersmaatregelen genomen moeten worden. Stationair, rijdend, lang- of
kortdurend?

e Volg de richtlijnen van kennisplatform CROW (Centrum voor Regelgeving en Onderzoek in de Grond-, Water- en Wegenbouw
en verkeerstechniek). Zie publicaties 96a en 96b

o 96a - werken op en langs autosnelwegen
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o 96b - werken op en langs niet autosnelwegen

e Voer de afgesproken maatregelen tijdig uit, niet te vroeg plaatsen en niet onnodig lang laten staan. Verplaats je ook in de
weggebruiker en bedenk of de genomen verkeersmaatregelen duidelijk overkomen.

e Zorg dat verkeersdeelnemers veilig een werkvak kunnen passeren door het toepassen van de juiste verkeersmaatregelen

e Regel ook het toezicht op de handhaving van de verkeersmaatregelen. Dit kan worden uitbesteed aan gespecialiseerde
bedrijven.

e Voer binnen een statische afzetting geen zwaailamp. De zwaailamp voer je alleen bij het in- en uitrijden van de statische
afzetting. De zwaailamp is bedoeld om aan te geven dat je een bijzondere manoeuvre uit gaat voeren ten opzichte van het
gangbare wegverkeer.

e Voer bij normale deelname aan het verkeer geen zwaailamp, tenzij het voertuig breder is dan 2,6 meter.

e Bij slecht weer op komst, zoals mist of hevige regen/sneeuw: stel bepaalde werkzaamheden, indien mogelijk, uit.

e Werken in het donker vraagt om extra aandacht voor het kunnen zien van je werk en gezien worden door anderen. Zorg

daarom bij werken in het donker voor klasse Il signaalkleding en goede (werk)verlichting op het werk.

Klasse Minimale opperviakte fluorescerende stof Minimale opperviakte reflectiemateriaal
Klasse 1 0.14 m?2 0,10 m?
Klasse 2 0,50 m? 0,13 m?
Klasse 3 0,80 m? 0,20 m?

Gereedschap, machines en apparaten

e Materieel en voertuigen die onderdeel zijn van de verkeersmaatregelen moeten voldoen aan de CROW publicatie
‘Specificaties voor materiaal en materieel".

e Voor de weggebruiker moeten de verkeersmaatregelen goed zichtbaar zijn, zorg daarom dat in donkere omstandigheden de
verkeersmaatregelen in de verlichting staan.

e Tijdens je werk moet je goed zicht hebben op je werk. Zorg daarom dat het werkvak zelf ook voorzien is van goede
verlichting, of pas werkverlichting toe. Let bij gebruik van werkverlichting goed op dat je anderen in en buiten het werkvak
niet kan verblinden.

e Maak je gebruik van een rijdende afzetting zoals bij maaiwerkzaamheden, zorg dan dat de voertuigen voorzien zijn van juiste
verkeersborden, raamwerken en signaalverlichting. De uitvoering daarvan kan op het werkvoertuig zelf of op de
begeleidende voertuigen. Het actieraam met de verkeersborden mag alleen zichtbaar zijn als de tijdelijke
verkeersmaatregelen van toepassing zijn. De specificaties van de actieramen en de bebording worden bepaald door het
wegtype waarop of waarlangs de werkzaamheden plaatsvinden. Deze specificaties zijn te vinden in de CROW publicatie
‘Specificaties voor materiaal en materieel'.

e Voertuigen die verkeersmaatregelen plaatsen of een werkvak in- of uitrijden, moeten minimaal voorzien zijn van
signaalverlichting die 3600 rondom het voertuig zichtbaar is.

e Zorgdat je ten alle tijden 360 graden zicht hebt vanuit het materieel en de voertuigen in het werkvak. Dit kan je regelen met
ramen die niet afgedekt zijn, spiegels en/of camera's.

e Zorgvoor goed onderhouden, veilige machines met een juiste capaciteit in relatie tot de gebruiker en omstanders. Denk
bijvoorbeeld aan afscherming bij risico op wegvliegend materiaal bij maaien. Of gebruik van hoogwerkers die niet buiten de
wielas uitsteken bij draaibewegingen.

e Om verkeersdeelnemers correct te informeren, zorg dat de toegepaste materialen:

o Schoon, heel en goed zichtbaar zijn voor het verkeer.
o Correct geplaatst zijn, dat wil zeggen: rechtop, haaks ten opzichte van de wegas en bebording op juiste hoogte.
o Nooit onnodig blijven staan.

e Zorgvoor onderhoud en schoonmaak indien verkeersmaatregelen voor langere tijd blijven staan.
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Opleiding en instructie

e Zorg dat wie de verkeersmaatregelen regelt opgeleid is voor het bepalen en uitwerken van de juiste verkeersmaatregelen.
Advies is om diegene de opleiding BRL9101, niveau specialist, te laten volgen. Of besteed het werk uit aan een
gecertificeerde verkeersmaatregelenspecialist.

e Laat betrokkenen bij de uitvoering de cursus ‘Veilig werken langs de weg' volgen. Voor bepaalde wegbeheerders, zoals
Rijkswaterstaat, is deze cursus niet voldoende om verkeersmaatregelen te mogen toepassen. Dan moet je de cursus BRL
9101, niveau vakman, volgen. Check dus altijd vooraf bij je opdrachtgever en/of de wegbeheerder aan welke
opleidingseisen de werknemers moeten voldoen.

e Spreek vooraf af welke communicatiemiddelen worden gebruikt voor onderlinge communicatie in het werkvak, bijvoorbeeld
portofoons. Voor het geval dat er een calamiteit plaatsvindt moeten mobiele telefoons bij de werkzaamheden beschikbaar
zijn.

e Bespreek de te nemen verkeersmaatregelen, veiligheidsmaatregelen en bijzondere overige maatregelen voor aanvang van
het werk met de medewerkers.

e Samenwerken in een werkvak vraagt om specifieke afspraken. Denk aan werkvolgorde, medewerkers rondom materieel en
voertuigen en zichtbaarheid van iedereen. Aanrijdingen komen niet alleen van de weggebruikers, maar ook door
werkzaamheden van collega’s of van andere bedrijven in het werkvak.

e Verkeersregelaars moeten specifiek voor deze taak opgeleid zijn. Zonder deze opleiding mag je niet het verkeer begeleiden!

Ga dus nooit zomaar zelf op de weg verkeer tegenhouden of omleiden.

Persoonlijke beschermingsmiddelen

e Zorgvoor schone signaalkleding en veiligheidsschoeisel. Draag ze op de juiste wijze (jas/hesje gesloten).
e Signaalkleding moet voldoen aan de norm EN ISO 20471. Het fluorescerende materiaal moet uit oogpunt van uniformiteit
en herkenbaarheid oranje van kleur zijn. Op of langs de weg is alleen signaalkleding van klasse 2 en 3 toegestaan. In de

CROW publicaties werk in uitvoering is opgenomen dat bij daglicht minimaal signaalkleding conform klasse 2 wordt

gedragen. Bij duisternis en andere omstandigheden die het zicht beperken wordt signaalkleding conform klasse 3

iy,

gedragen.

Afbeelding: volledige uitrusting signaalkleding klasse 3

e Ga altijd na bij je opdrachtgever welke eisen ze stellen aan de klasse van de signaalkleding. Deze afspraken willen nog wel
eens afwijkend zijn t.o.v. de NEN-norm of de CROW-publicaties.

e Stel, indien nodig, gehoorbescherming beschikbaar (bij meer dan 80 dB(A)) en werkhandschoenen en oog- of
gelaatsbescherming, eventueel in combinatie met een helm.

e Reinig en onderhoud signaalkleding op de juiste wijze. Dit in verband met de afnemende zichtbaarheid van het

fluorescerende materiaal door wassen en UV straling.
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Checklist

Voorafgaand aan de werkzaamheden

[

[

]

O O O

Zorg dat de actiematerialen om verkeersdeelnemers te informeren, schoon, goed zichtbaar en correct geplaatst zijn
(rechtop en haaks ten opzichte van de wegas).

Zorg voor voldoende veilige ruimte achter de langsafzetting (vrije ruimte) en achter het nulpunt (veiligheidsruimte).

Gebruik geen afzetlinten. Afzetlinten zijn niet effectief en verboden als afzetmateriaal. Deze worden in de praktijk vaak
genegeerd, men loopt er onderdoor of rijdt erdoorheen.

Als de afgesproken veiligheidsvoorzieningen niet in orde zijn: neem direct contact op met de leidinggevende.

Stap nooit ondoordacht buiten het werkvak, let altijd goed op het wegverkeer maar ook op het verkeer in het werkvak.
Werk zoveel mogelijk met het gezicht naar het verkeer toe.

Zorg dat je altijd een mobiele telefoon bij je hebt, extra aandacht hiervoor als je alleen werkt.

Voer binnen een statische afzetting geen signaalverlichting.

Voer bij het in- en uitrijden van het werkvak wel signaalverlichting.

Zorg dat werkverlichting de weggebruikers niet verblindt.

Tijdens de werkzaamheden

[

o o o o o o

Voer de afgesproken maatregelen op tijd uit.

Voer alleen die werkzaamheden uit waarvoor je opgeleid bent.

Verplaats je in de weggebruiker en bedenk of de boodschap duidelijk overkomt.

Gebruik de voorgeschreven persoonlijke beschermingsmiddelen.

Draag schone signaalkleding, en draag ze gesloten, zo ben je beter zichtbaar.

Bel niet achter het stuur, zet daarvoor de machine stil.

Zorg dat verlichting van machines niet verblindend werkt naar weggebruikers.
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Na de werkzaamheden

|:| Laat actiematerialen nooit onnodig staan.

Meer informatie

e Arbo informatieblad - nr.9 VBNE Veilig werken langs de weg
e Handleiding CROW

e Standaardmaatregelen-op-autosnelwegen

e \Werken-op-niet-autosnelwegen

e [nfokaart (meertalig) Stigas | Veilig werken langs de weg

Positieve toetsing door de Nederlandse Arbeidsinspectie

Op 24 oktober 2024 is deze tekst positief getoetst langs de volgende artikelen::

e artikel 8 lid 1 (Arbowet)
o artikel 3.2 lid 1 en 8.3 lid 1 (Arbobesluit)



