
 

Spuitoverall 
Bescherming tegen Gewasbeschermingsmiddelen 
Varianten met 
specifieke kenmerken, 
voor/nadelen 

Overall met capuchon voor eenmalig of herhaald gebruik. 
 
 
 spuitoverall voor eenmalig gebruik 
(wegwerpoverall) 
 
 
 
 
 

 
Spuitoveral voor herhaaldelijk 

gebruik (herbruikbaar) 
 
 
 
Een wegwerpoverall heeft de voorkeur. Een herbruikbare 
overall kan aan de binnenkant verontreinigd worden; 
bijvoorbeeld bij aan-/uittrekken, opslaan van de overall, of 
doordat chemicaliën die op de overall terecht zijn 
gekomen, daarin doordringen en zo uiteindelijk ook aan de 
binnenkant terecht komen. 
 
Een spuitoverall heeft elastiek in de mouwen, broekspijpen 
en capuchon, zodat deze nauw afsluit. 

Voorbeelden van 
werkzaamheden 

Handmatig spuiten van gewasbeschermingsmiddelen in 
een kas op op een veld 

Zie ook 
arbocatalogusteksten 

PBM Adembescherming 
PBM Handschoenen 
Gewasbeschermingsmiddelen 
 
Zie ook het Overzicht van PBM’s per werkzaamheid 

Aandachtspunten voor 
gebruik 

● De spuitoverall moet altijd in combinatie worden 
gedragen met laarzen, handschoenen, 
adembescherming en eventueel oogbescherming. 

● De overall moet over de laarzen, handschoenen, 
adembescherming en oogbescherming worden 
gedragen. 

● Trek de beschermende kleding in deze volgorde aan: 
eerst de overall, dan de capuchon, handschoenen, 
rubberen laarzen, adembescherming en eventuele 
oogbescherming. 

● Leef de hygiëneregels na gebruik na: 
o Spoel na gebruik eerst de laarzen, 

handschoenen en overall af, terwijl je ze aan 
hebt. 

https://www.stigas.nl/agroarbo/groen-grond-infra/persoonlijke-beschermingsmiddelen/overzicht_persoonlijke_beschermingsmiddelen.pdf


 

o Doe vervolgens het masker af, verwijder het filter 
of de patronen. 

o Spoel het masker in water met zeep, droog het 
op een warme plaats en berg het op in een 
afsluitbare emmer. 

o Berg het filter luchtdicht op. 
o Doe de capuchon af, trek de overall uit en doe 

de laarzen uit. Hou de handschoenen nog aan. 
o Was de overall, laarzen en handschoenen 

(terwijl je ze nog aan hebt) grondig met lauw 
water en zeep. 

o Doe als laatste de handschoenen uit en laat ze 
drogen. 

o Was je handen met water en zeep en neem een 
douche. 

o Bewaar laarzen, spuitoverall, adembescherming 
en bril niet in de buurt van uw gangbare 
(werk)kleding, in de 
gewasbeschermingsmiddelenopslag, in een 
trekker of in de buurt van kinderen, maar het 
liefst in een aparte kast. 

Onderhoud ● Schoonmaken met lauw water en zeep (zie de 
bovenstaande hygiëneregels). 

● De overall niet drogen en opslaan in direct zonlicht, bij 
de verwarming of in een vochtige/warme omgeving; 
daardoor kan de coating degraderen. 

Vervanging ● Wegwerpoveralls niet gebruiken na de 
houdbaarheidstermijn die op de verpakking of in de 
handleiding van de fabrikant staat (vaak 5 jaar). 

● Wegwerpoveralls direct na het gebruik vervangen. 
● Herbruikbare overalls vervangen: 

o na besmetting aan de binnenkant. 
o na zware verontreiniging (bijvoorbeeld morsen 

van gewasbeschermingsmiddel op de overall). 
o bij slijtage (scheuren, gaten, loslatende naden, 

dunner wordende stof, defecte ritsen en 
sluitingen). 

o als de stof verkleurd of stug wordt (dan is die 
aangetast door chemicaliën). 

o binnen de termijn die de fabrikant aangeeft na 
het eerste gebruik (vaak 6-12 maanden). 

Eventuele 
aandachtspunten 

Realiseer je dat de kans op blootstelling aan middelen het 
grootst is bij het aanmaken van spuitvloeistof, omdat je 
dan met geconcentreerde stof werkt. 

Betreffende NEN-norm NEN-EN 13034: beschermende kleding tegen chemicaliën, 
spatwaterdicht 

Gebodsbord Niet beschikbaar 

 


