Geen paniek, blijf rustig! Bez paniki, zachowaj spokoj!

Extern alarmeren Zewnetrzny system alarmowy

Belangrijke telefoonnummers Wanneer is het spoed? Wazne numery telefonow W jakich przypadkach?
Onder andere in geval van: Miedzy innymi w przypadku:

Ernstige ongevallen
Ernstige brandwonden
Botbreuk

Verdrinkingsverschijnselen
Hartinfarct W mniej powaznych przypadkach:

ciezkich wypadkow
ciezkich oparzen
ztaman kosci

Bij minder spoedeisende hulp: utoniec
> bel 0900 - 8844 voor de politie

) bel huisarts

zawatu serca

ciezkich ran pourazowych
ciezkiej dusznosci
zatrucia

Ernstige verwondingen » zadzwon na policje (0900-8844)
Ernstige benauwdheid » zadzwon do lekarza rodzinnego
Vergiftiging
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of andere deskundigen

albo innej instancj

Ramai calm si nu te supara! Stay calm and don’t panic!

Dati alarma externa External contacts

Numere de telefon importante Cand? Important telephone numbers When?
Printre altele, in caz de: Among others, in case of:

Serious accidents
Severe burns
Broken bones
Drowning symptoms
Heart attack

Accidente grave

Arsuri grave

Fractura

Simptome de Tnecare For non-emergency help:

Infarct miocardic » call 0900 - 8844 for the police

Leziuni grave » call fora GP
Sufocare

Intoxicatie

in cazul ajutorului mai putin urgent:

> Sunati 0900 - 8844 pentru politie
> Sunati medicul de familie Serious injuries
Severe respiratory distress

Poisoning
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sau un alt expert or other professional

T: 0850440700 - www.stigas.nl




