
VEILIG EN GEZOND WERKEN MET DE BOSMAAIER

Risico’s

Draaiende 
delen

Wegslingerend 
materiaal

Verkeer Geluid

Trillingen Uitlaatgassen / 
Stof

Fysieke 
belasting

Maatregelen

Bel bij nood of storing

PBM’s ter bescherming

Veiligheids­
schoenen

Hand- 
schoenen

Veiligheidsbril en 
gelaatsscherm

Helm bij  
gevaar  

vallende  
objecten

Gehoor-
bescherming

Lange en 
stevige broek

Signaalkleding Adem­
bescherming 

bij stof

1. Voorbereiden

Krijg  
instructie* 
over veilig­

heid, afstellen 
draagstel en 
werkhouding

Werk met 
onbeschadigde 

machine en 
passend maai­

garnituur

Check 
omgeving 
op stenen, 
ijzer, glas, 

insectennesten, 
uitwerpselen

Stel  
draagstel 

recht en over 
allebei de 
schouders 
verdeeld af

Maak de machine schoon en check materiaal 
(machine, draagstel, PBM, etc) op beveiligingen, 
schades en defecten en meld deze

Houd 
omstanders én 
collega’s op 15 
meter afstand

Maai tegen 
de klok of het 

verkeer in

Neem 
verkeers-

maatregelen

Beperk 
extreem 

draaien van 
de rug

Neem (micro) pauzes 
en wissel werk af

Storing? 
Machine uit

2. Uitvoeren

3. Na afloop

Insecten en 
planten

*opleiding is binnen de bos en natuursector verplicht

Draagstel 
van de 
bosmaaier
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