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Werkblad 4.1

GEBRUIK VAN STOFKAPJES EN STOFMASKERS

4 — Persoonlijke bescherming

Er wordt een stofkapje gedragen om inademing van stof te
beperken. Type: wegwerp stofmasker of halfgelaatmaskers
(minimaal P2)

Stof-en endotoxine-afname: maximaal 90%

LET OP: Bij een onijuist gebruik kan de inademing van stof aanmerkelijk
toenemen. Er zijn grote verschillen in kwaliteit van stofkapjes. Gebruik
minimaal P2 stofkapjes en stofmaskers en let op een goede aansluiting.

Kosten per stofkapje vanaf € 3,- Eénmalig gebruik aanbevolen.
Halfgelaatsmaskers kosten ong. € 50,-. Filters regelmatig
vervangen.

Toe te passen wanneer maatregelen aan de bron, ventilatie & afzuiging
en afscherming niet mogelijk zijn of niet voldoende effectief zijn.

In principe voor vele uiteenlopende werkhandelingen en bedrijfssituaties.
Alléén toe te passen voor werkzaamheden die korter duren dan 2
uur. Niet toe te passen door personen met snor en/of baard
vanwege lekkage langs de rand.

Instrueer de medewerkers omtrent een correct gebruik, éénmalige
toepassing, en het juist opbergen van de maskers.

Overtuig en instrueer de medewerkers t.a.v. het nut van de maatregel
voor de gezondheid, t.0.v. het ongemak tijdens het werk.

Het dragen van stofkapjes bemoeilijkt de ademhaling en geeft een warm/
zweterig gevoel. Het werk wordt hierdoor zwaarder.
Stofkapjes bemoeilijken de communicatie.

- Het stofkapje dient goed opgezet te worden om lekkage te voorkomen.
Een instructie voor medewerkers is daarom aan te bevelen. Sommige
firma's geven gratis instructie.

-Bij langdurig gebruik en bij personen met baard of snor, worden


http://multimedia.mmm.com/mws/mediawebserver.dyn?ppppppZXhADpJTqpCTqpppUH&AsPPPPO-

Meer info bij?

‘aangeblazen’ maskers aanbevolen. Zie werkblad 4.2.
Maskers altijd opbergen op een schone, afgesloten plek.

Enkele leveranciers zijn 3M, Groeneveld Intersafe, Moldex, Agromax
(www.agromax.nl), Boerenbondwinkels

http://www.arbouw.nl/onderwerpen/persoonlijke-beschermingsmiddelen-

pbm/ademhalingsbescherming

http://persoonlijke beschermingsmiddelen.pagina.nl

NEN-EN 149:2001 Ademhalingsbescherming; norm voor filterende
gelaatsstukken.
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