BEZPIECZNA PRACA Z

‘ Zagrozenia

Obrazenia na
skutek upadku

Srodki ochronne

g Obuwie ochronne S3

Srodki do podjecia

1. Przygotowanie

O H

Korzystaj z Przestrzegaj Sprawdz Sprawdz
drabiny spetniajacej instrukcji dot. podtoze drabine pod
wymogi normy bezpiecznej  (stabilnos¢ katem
NEN 2484 i pracy z i wytrzy- uszkodzen oraz
odpowiednio drabing matos¢) stan stopek

dtugiej drabiny

Sprawdz, czy drabina
ma wazne badanie
techniczne

Pracuj z drabing jedynie, jezeli nie
mozesz korzysta¢ z podnosnika lub
rusztowania przejezdnego

Stigas

S,
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W razie niebezpieczenstwa
lub awarii zadzwon:

2. Wykonywanie prac
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Zabezpiecz Nachylenie Drabina Wchodz po
drabine drabiny wystaje na drabinie z
przed wynosi ok.  co najmniej 1 twarza
poslizgnieciem 75° metr ponad skierowana
sie miejsce, do w jej strong
ktérego
siegasz
Nie trzymaj Nie korzystaj Nie pracuj Odlegtos¢
przedmiotéw z dwdch na drabinie siegania
w dtoniach ostatnich dtuzej niz nie moz
w trakcie stopni przez 1 przekraczac
chodzenia po godzine 1 dtugosci
drabinie ramienia

3. Na koniec

P/
LH

Podczas przechowywania
zabezpiecz drabine przed
warunkami atmosferycznymi

Zapobiegaj korzystaniu z
drabiny przez osoby nieup-
owaznione (np. dzieci)

4. Dodatkowe

Co roku poddawaj drabine
badaniu technicznemu
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