
02 Werkgeluk

Wie in je omgeving lijkt erg gelukkig in zijn of haar werk? Waar merk je dat aan? 
Zet een wekker op 1 minuut en schrijf zoveel mogelijk op.

Kijk de kunst af!

Ken je iemand in je omgeving die erg gelukkig lijkt in zijn of haar werk? 
Kijk daar de kunst van af, wie weet wat je ervan kan leren!
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Stap nu eens naar die persoon toe en deel dit met hem of haar.
Welke reactie krijg je? Wat kun jij daarvan leren?


